Evzaro dijatado

2015.12.19.
V. DOKE Négy Evszak Futis teljesitoi:
Balogh Zoltan Minimaraton
Botz Roland Félmaraton
Czett Lilla Maratonka
Czett Péter Maratonka
Csornyei Csaba Félmaraton
Csornyei Csabané Félmaraton
Dévényi Dorka Torp-maraton
Galfty Gyula Minimaraton
Gasteiger Milan Torp-maraton
Hakszer Erika Minimaraton, Félmaraton
Kantor Attila Félmaraton
Kispal Déniel Maratonka
Kispal Zorka Torp-maraton
Kiss Balazs Minimaraton
Kiss Dominik Torp-maraton

Lantos Dora Martina

Torp-maraton

Lantos Melissza Maratonka
Litvai Attila Minimaraton
Litvai Janos Maratonka
Lévei Melinda Maratonka
Ldvei Norbert Torp-maraton
Mészaros Zsolt Félmaraton
Okros Maria Minimaraton
Pélics Bence Maratonka
Radi Milan Maratonka
Szab6 Balazs Maratonka
Szab6 Krisztian Maratonka

Szabd Szilard

Torp-maraton

Szpatar Hanna

Félmaraton = Minimaraton

Tasnadi Laszlo

Minimaraton

To6th Jazmin Mercédesz

Maratonka

T6th Kevin

Torp-maraton

Ziener Zalan

Torp-maraton

Zsalig Akos

Minimaraton




V. DOKE Néoy Evszak Futas dsszetett sybztesei:

Félmaraton (1964-ben ¢s elétte sziiletettek): Hakszer Erika

Félmaraton (1965-1979 kozott sziiletettek): Kantor Attila

Minimaraton (1964-ben és el6tte sziiletettek): Hakszer Erika, Tasnadi Laszlo
Minimaraton (1965-1979 kozott sziiletettek): Zsalig Akos

Minimaraton (1980-1999 ko6zott sziiletettek): Galffy Gyula

e Minimaraton (2000-ben és utana sziiletettek): Kiss Balazs

e Maratonka (2004-2005-ben sziiletettek): Czett Lilla, Litvai Janos

e Maratonka (2006-2007-ben sziiletettek): Lovei Melinda, Kispal Daniel

e Torp-maraton (2008-2009-ben sziiletettek): Dévényi Dorka, Szabd Szilard, Toth Kevin
e Torp-maraton: (2010-ben és utana sziiletettek): Lantos Dora Martina, Kiss Dominik

2015. évi DOKE-Pontvadiszat:

A DOKE Pontvadaszata idén kilenc rendezvénybdl allt. A programokon barki részt vehetett, azonban a
Pontvadaszatban csak a DOKE-tagokat értékeltiik. (Természetesen a DOKE-hez vald csatlakozasra egész
évben lehetdséget kindltunk)

A rendezvények kozott szerepelt hat futorendezveny, egy gyalogos ¢s egy kerékparos teljesitménytara
valamint a DOKE sportvetélkeddje.

A rendezvényeken a pont mind a sportolasért, mind a program lebonyolitdsaban nyujtott segitségért jart,
mellyel az alabbi fokozatokat lehetett elérni:

* 9 programon val6 részvétel: Gyémant fokozat

» 8 programon valo részvétel: Arany fokozat

* 7 programon val6 részvétel: Eziist fokozat

* 6 programon val6 részvétel: Bronz fokozat

Gyémant fokozatot 5 tagunknak sikeriilt teljesitenie:
*  Both Moénika

» Hakszer Erika

* Szab¢ Szilard

» To6th Mario

Urmosné Szepper Timea

Egy programot hagyott ki, s ezzel_arany fokozatot szerzett Zsalig Akos.

7 programon valo részvétellel eziist fokozatot 6-an értek el:
» Balogh Bettina

» Kantor Attila

» Kiss Balazs

e Tasnadi Tas

«  Urmés Bettina

«  Urmés Krisztian

Bronz fokozatosok idén 4-en lettek:

* Galfty Gyula
« Litvai Attila
» Litvai Janos

« Vass Attila



DOKE-Kiilondijak:

2015. évi kiemelkedd versenyeredményeiért és a megtett sok-sok futokilométereikért, mellyel
egyesiiletlinket is az orszag szamos pontjan népszertsitették:

o Csornyei Csaba

o Csornyei Csabané Nelly

o Hakszer Erika

A 2015. évi kerékparos €s gyalogos tirak megszervezéséért, lebonyolitasaért:
o Balogh Zoltan
o Nagy Adrienn

2015. év legaktivabb MTB versenyzdje, aki idén sok kisebb-nagyobb versenyen, kiilfoldi
megmeérettetésen szerepelt €s sok edz6 km ¢€s plusz kil6 ledolgozéasa van mogotte:
o Rozsavolgyi Péter

2015-ben a kézilabda csapatért tett munkajaért:
o Rendeki Péter

A kézilabda edz6i munkassagaért:
o Barath Gyula

A 2015/2016-0s kézilabda bajnoksag 6szi idényének legjobbyja, akinek mentalitasa és hozzaallasa
példaértékii, még ha ez gollovésben nem is nyilvanult meg, hiszen O egyben a DOKE KKC kapusa:
o Liptak Zsolt

A Négy Evszak Futoversenyek — nem kis figyelmet igénylé — korszamlalasaban és eredményirasaban
valamint tovabbi futoversenyek elokészitésében ¢€s lebonyolitdsdban nyujtott kiemelkedd
segitségéeért:

o Both Ménika

o Urmdsné Szepper Timea

o Urmés Bettina

A DOKE kiemelt timogatéja — nem csak 2015-ben, hanem maér évek o6ta! — aki tobbek kozott
emblémazott bogrékkel és a most atadott Négy Evszak Futas teljesitéséért jard futokulestartokkal
hozzajarult a DOKE ajandék-repertoarjanak szinesitéséhez, sét még speaker-szerepet is vallalt a
DOKE-Félmaratonon:

o Zsalig Akos

Eves munkajuk elismeréséiil egyesiiletiink szakosztalyvezetéi:
o Balogh Zoltan — teljesitménytuira és tirakerékpar

Gyozsan Zoltan — asztali-labdartgas

Horvéth Csaba - MTB

Ignéacz Vendel — zsonglér, kosarlabda

Miklos Zsolt - kézilabda

Tasnadi Tas - futo

O O O O O



