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V. DÖKE Négy Évszak Futás teljesítői: 

 

Balogh Zoltán  Minimaraton 

Bötz Roland  Félmaraton 

Czett Lilla  Maratonka 

Czett Péter  Maratonka 

Csörnyei Csaba  Félmaraton 

Csörnyei Csabáné Félmaraton 

Dévényi Dorka  Törp-maraton 

Gálffy Gyula  Minimaraton 

Gasteiger Milán  Törp-maraton 

Hakszer Erika Minimaraton, Félmaraton 

Kántor Attila  Félmaraton 

Kispál Dániel  Maratonka 

Kispál Zorka  Törp-maraton 

Kiss Balázs  Minimaraton 

Kiss Dominik  Törp-maraton 

Lantos Dóra Martina  Törp-maraton 

Lantos Melissza Maratonka 

Litvai Attila  Minimaraton 

Litvai János Maratonka 

Lővei Melinda  Maratonka 

Lővei Norbert  Törp-maraton 

Mészáros Zsolt  Félmaraton 

Ökrös Mária  Minimaraton 

Pólics Bence  Maratonka 

Rádi Milán  Maratonka 

Szabó Balázs  Maratonka 

Szabó Krisztián  Maratonka 

Szabó Szilárd  Törp-maraton 

Szpatár Hanna  Félmaraton  Minimaraton 

Tasnádi László  Minimaraton 

Tóth Jázmin Mercédesz  Maratonka 

Tóth Kevin  Törp-maraton 

Ziener Zalán  Törp-maraton 

Zsálig Ákos  Minimaraton 

 

 

 

 

 

 



V. DÖKE Négy Évszak Futás összetett győztesei: 

 

 Félmaraton (1964-ben és előtte születettek): Hakszer Erika 

 Félmaraton (1965-1979 között születettek): Kántor Attila 

 Minimaraton (1964-ben és előtte születettek): Hakszer Erika, Tasnádi László 

 Minimaraton (1965-1979 között születettek): Zsálig Ákos 

 Minimaraton (1980-1999 között születettek): Gálffy Gyula 

 Minimaraton (2000-ben és utána születettek): Kiss Balázs 

 Maratonka (2004-2005-ben születettek): Czett Lilla, Litvai János 

 Maratonka (2006-2007-ben születettek): Lővei Melinda, Kispál Dániel 

 Törp-maraton (2008-2009-ben születettek): Dévényi Dorka, Szabó Szilárd, Tóth Kevin 

 Törp-maraton: (2010-ben és utána születettek): Lantos Dóra Martina, Kiss Dominik 

 

 

2015. évi DÖKE-Pontvadászat: 

 

A DÖKE Pontvadászata idén kilenc rendezvényből állt. A programokon bárki részt vehetett, azonban a 

Pontvadászatban csak a DÖKE-tagokat értékeltük. (Természetesen a DÖKE-hez való csatlakozásra egész 

évben lehetőséget kínáltunk) 

 

A rendezvények között szerepelt hat futórendezvény, egy gyalogos és egy kerékpáros teljesítménytúra 

valamint a DÖKE sportvetélkedője. 

 

A rendezvényeken a pont mind a sportolásért, mind a program lebonyolításában nyújtott segítségért járt, 

mellyel az alábbi fokozatokat lehetett elérni: 

•    9 programon való részvétel: Gyémánt fokozat  

•    8 programon való részvétel: Arany fokozat  

•    7 programon való részvétel: Ezüst fokozat  

•    6 programon való részvétel: Bronz fokozat 

 

 

Gyémánt fokozatot 5 tagunknak sikerült teljesítenie: 

•    Both Mónika 

•    Hakszer Erika 

•    Szabó Szilárd 

•    Tóth Mário 

•    Ürmösné Szepper Tímea 

 

Egy programot hagyott ki, s ezzel arany fokozatot szerzett Zsálig Ákos. 

 

7 programon való részvétellel ezüst fokozatot 6-an értek el: 

•    Balogh Bettina 

•    Kántor Attila 

•    Kiss Balázs 

•    Tasnádi Tas 

•    Űrmös Bettina 

•    Ürmös Krisztián 

 

Bronz fokozatosok idén 4-en lettek: 

 

•    Gálffy Gyula 

•    Litvai Attila 

•    Litvai János 

•    Vass Attila 

 



DÖKE-Különdíjak: 

 

 2015. évi kiemelkedő versenyeredményeiért és a megtett sok-sok futókilométereikért, mellyel 

egyesületünket is az ország számos pontján népszerűsítették: 

o Csörnyei Csaba 

o Csörnyei Csabáné Nelly 

o Hakszer Erika 

 

 A 2015. évi kerékpáros és gyalogos túrák megszervezéséért, lebonyolításáért: 

o Balogh Zoltán 

o Nagy Adrienn 
 

 2015. év legaktívabb MTB versenyzője, aki idén sok kisebb-nagyobb versenyen, külföldi 

megmérettetésen szerepelt és sok edző km és plusz kiló ledolgozása van mögötte: 

o Rózsavölgyi Péter 

 

 2015-ben a kézilabda csapatért tett munkájáért: 

o Rendeki Péter 

 

 A kézilabda edzői munkásságáért: 

o Baráth Gyula 

 

 A 2015/2016-os kézilabda bajnokság őszi idényének legjobbja, akinek mentalitása és hozzáállása 

példaértékű, még ha ez góllövésben nem is nyilvánult meg, hiszen Ő egyben a DÖKE KKC kapusa:  

o Lipták Zsolt 

 

 A Négy Évszak Futóversenyek – nem kis figyelmet igénylő – körszámlálásában és eredményírásában 

valamint további futóversenyek előkészítésében és lebonyolításában nyújtott kiemelkedő 

segítségéért: 

o Both Mónika 

o Ürmösné Szepper Tímea 

o Űrmös Bettina 

 

 A DÖKE kiemelt támogatója – nem csak 2015-ben, hanem már évek óta! – aki többek között 

emblémázott bögrékkel és a most átadott Négy Évszak Futás teljesítéséért járó futókulcstartókkal 

hozzájárult a DÖKE ajándék-repertoárjának színesítéséhez, sőt még speaker-szerepet is vállalt a 

DÖKE-Félmaratonon: 

o Zsálig Ákos 

 

 Éves munkájuk elismeréséül egyesületünk szakosztályvezetői: 

o Balogh Zoltán – teljesítménytúra és túrakerékpár 

o Gyozsán Zoltán – asztali-labdarúgás 

o Horváth Csaba -  MTB 

o Ignácz Vendel – zsonglőr, kosárlabda 

o Miklós Zsolt - kézilabda 

o Tasnádi Tas - futó 


