
 

Négy Évszak Futás 

(Tavaszi forduló) 
 
 

2016.04.03. 15:30 – Komló, KBSK-pálya 

 
Versenyszámok Rajt Táv Kategóriák (születési év alapján) 

Félmaraton 15:30 5275 m (13 kör) -1965, 1966-1980, 1981- 

Maratonka 16:00 1000 m (2,5 kör) 2005-2006, 2007-2008 

Törp-maraton 16:10 400 m (1 kör) 2009-2010, 2011- 

Minimaraton 16:20 2000 m (5 kör) -1965,1966-1980, 1981-2000, 2001- 
 

 

 
 

Nevezés Díjazás 

 

- Előnevezés: 

www.doke.hu/elonevezes 

 

- Helyszínen (KBSK Sporttelep):  

14:45-től a futam kezdetéig 
 

- Nevezési díj (helyszínen fizetendő):  

 1.000 forint/fő 

 DÖKE-tagoknak vagy Spuri 

Aranykártyával: 800 forint/fő 

 Törp-maraton és Maratonka 

futamra: 400 forint/fő 

 

- Csoki és frissítő minden indulónak 

 

- Érem a kategóriák 1-3. helyezett férfi és 

női versenyzőinek 

 

- Befutóérem a Törp-maraton és a 

Maratonka résztvevőinek 

 

- Emblémázott technikai futófelső mind a 

négy (tavasz, ősz, nyár, tél) fordulón 

résztvevőknek – kért névvel feliratozva. 

 

- Serleg minden kategória győztesének a 

négy forduló összesített időeredménye 

alapján 

 
További információ: http://www.doke.hu 

 

Balogh Bettina – 06-20/777-4006 – info@doke.hu 

 

 

 


